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Lorsque nous sommes amenés, dans le cadre de notre pra6que, à rencontrer un sujet, c’est 
par un même médium que s’effectue ce=e rencontre : la parole du pa6ent. Or, comme le 
rappelle Lacan à l’orée de son enseignement, « l’évidence du fait n’excuse pas qu’on le 
néglige ».1 
Opérant un retour à Freud en 1953, Lacan élucide la fonc6on de la parole et éclaire le champ 
dans lequel il convient de l’inscrire : celui du langage. En 1957, il y adjoint l’instance de la 
le=re : fonc6on de la parole, champ du langage, instance de la le=re. 
Au-delà de toutes ces paroles que nous recueillons de la bouche d’un sujet, celles que nous 
disons valant, pour le mieux, interpréta6on, « c’est toute la structure du langage que 
l’expérience psychanaly6que découvre dans l’inconscient. Me=ant dès l’abord l’esprit prévenu 
en alerte, de ce qu’il peut avoir à revenir sur l’idée que l’inconscient n’est que le siège des 
ins6ncts. »2 Quelle fonc6on, alors, y joue la le=re et qui promet de mieux s’y retrouver dans 
les dires des sujets que nous rencontrons ? 
« Nous désignons par le=re ce support matériel que le discours concret emprunte au 
langage »3 dit Lacan, soulignant que son opéra6vité consiste justement à la prendre à la le&re. 
S’en tenir à ce=e le=re qui n’est autre que le signifiant et qui implique moins l’écoute que la 
lecture, est une discipline ; car le sens et la significa6on y font obstacle. La parole con6ent en 
elle-même un principe d’amplifica6on, « une puissance essen6elle de proliféra6on (…). Au 
niveau du sens, tout ce qui se dit est suscep6ble d’être interrogé sur ce que ça veut dire. »4 

Ce=e proliféra6on est de notre temps que Lacan avait an6cipé ; le « champ psy » en est la 
caisse de résonnance. Tout le monde est appelé, quand ce n’est pas sommé à témoigner, 
communiquer, tout dire, tout expliquer, tout raconter. 
Lacan relisant Freud a permis de révéler et d’actualiser le soc tranchant de sa découverte de 
l’inconscient et de son inven6on d’une pra6que se déroulant dans un lien social inédit jusque-
là : le discours analy6que. Il a montré que l’inconscient est structuré comme un langage et en 
en a formalisé les lois, notant au passage que Freud avait an6cipé la linguis6que moderne. Il 
en a 6ré les conséquences pour la pra6que en introduisant l’instance de la le=re. Une 
orienta6on s’en déduit, radicalement autre que les diverses pra6ques de parole. 

Ferdinand de Saussure, Cours de linguistique générale, Payot & Rivages, 1995, schéma page 156.
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Pour la session, nous proposons aux par6cipants l’étude du texte de Lacan « L’instance de la 
le=re dans l’inconscient ou la raison depuis Freud ».5 Il s’agira, d’abord, de saisir en quoi la 
condi6on humaine relève essen6ellement du langage, de l’impact de celui-ci sur le vivant, de 
sa puissance, moins de communica6on que d’évoca6on : la poé6que nous guidera. Nous 
examinerons, ensuite, la fonc6on de la le=re dans l’inconscient et ses implica6ons cliniques. 
Nous verrons enfin les dis6nc6ons qu’il convient de faire entre le&re et l’être mais aussi entre 
l’autre et l’Autre. Nous me=rons aussi à l’étude, en sous-groupes, les textes de linguistes sur 
lesquels Lacan s’est appuyé, Ferdinand de Saussure et Roman Jakobson, ainsi que des passages 
de l’œuvre de Freud lisant à la le&re rêves, lapsus et actes manqués. 

Éric Zuliani 
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